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「お正月」をネット検索してみました。
検索ボックスに「お正月」と入力する と…
そのあとに続く検索候補の言葉は「旅行」や「温泉」
が表示されます。
日本人は、まとまった休みに、旅行や温泉に行きたい
ということですね。

新年になって初めて神社やお寺に参詣することを初詣(はつ
もうで)と⾔います。お参りして⼀年の無事と健康を祈願する
⾏事です。⼀般的には、家内安全、学業成就、商売繁盛
をお願いすることが多いですね。それと同時に、お守りやおみく
じを買い求める⾏列も⾒られます。東京の明治神宮は、毎
年300万⼈の⼈出でにぎわいます。

皆様にとって、より良い一年になりますようお祈りいたします

お正月といえば、おせち料理
ですね。
その起源は古く、奈良時代ま
でさかのぼります。その年の
収穫を祝う収穫祭と、節句を
祝う宴のための料理が融合し
て「おせち」といわれるよう
になりました。

江戸時代になると庶民の間に広まり、お正月に「おせち料
理」を食べることが定着してきました。
おせち料理に使われる食材には、一つ一つ意味があります。

えびは、長寿
ごぼうは、豊作
数の子は、子孫繁栄
黒豆は、無病息災 という願いが込められています。

1位 沖 縄 (天候が暖かい・家族向き)
2位 大 阪 (USJのハリーポッター)
3位 東 京 (TDRのカウントダウウン)

1位 ハワイ (安心感がある)
2位 台 湾 (カウントダウンや花火)
3位 グアム (日本から近い)

旅行会社スタッフ600人が選んだ年末年始の人気旅行先ランキング
（日本旅行業協会調査）

2014年 年間人気温泉地ランキング （楽天トラベル調査）

1位 静岡県 熱海温泉
2位 大分県 別府温泉
3位 栃木県 那須温泉


